
МЕДИЦИНСКОЕ
МЕНЮ

Palmira Palace Resort & SPA





ПРИЁМ ВРАЧА

1 900
Приём (осмотр, консультация) лечащего врача 
первичный  •  30 мин
повторный  •  30 мин
заключительный  •  15 мин
по назначению мед. услуг для гостей, не проживающих в отеле  •  15 мин
в номере отеля  •  30 мин

1 400
600
500

2 500

1 900
Приём (осмотр, консультация) врача-педиатра
первичный  •  30 мин
повторный  •  30 мин 1 400

2 800
Приём (осмотр, консультация) врача-гинеколога 
первичный  •  30 мин
повторный  •  30 мин
кольпоскопия  •  15 мин

1 500
1 200

2 500
Приём (осмотр, консультация) врача-дерматовенеролога 
первичный  •  20 мин

ПСИХОЛОГ

2 000
Приём (консультация, тестирование) медицинского психолога
первичный  •  30 мин
повторный  •  30 мин 2 000

1 800
Индивидуальная клинико-психологическая
коррекция  •  45 мин

1 000Групповая клинико-психологическая коррекция
от 3 человек  •  45 мин

КИНЕЗИОТЕРАПИЯ

1 200
Приём (осмотр, консультация) кинезиотерапевта
(врача мануальной терапии)  •  30 мин

2 200
Диагностическая кинезиотерапия (консультация врача мануальной
терапии, вкл. услуги мануальной терапии)  •  40 мин

2 200Кинезиотерапия спины  •  40 мин

1 800Кинезиотерапия коленных суставов  •  30 мин

1 800Кинезиотерапия верхних конечностей  •  30 мин

1 800Кинезиотерапия тазобедренных суставов  •  30 мин

2 000Кинезиотерапия нижних конечностей  •  30 мин

1 200Ручная редрессация суставов  •  30 мин

2 500
Приём (осмотр, консультация) врача-невролога
первичный  •  20 мин

Дополнительная услуга



АНАЛИЗ СОСТАВА ТЕЛА
1 000Анализ состава тела (биоимпедансометрия)  •  30 мин

1 000
Прием (осмотр, консультация) врача по расшифровке
биоимпедансометрии  •  30 мин

ТЕСТ IMMUNOHEALTH

41 000
Тест Immunohealth™ на 180 антигенов пищевой
непереносимости
для детей старше 5 лет и взрослых   •  10 мин
консультация врача по интерпретации включена в стоимость

27 000
Тест Immunohealth™ на 111 антигенов пищевой
непереносимости
для детей старше 5 лет и взрослых   •  10 мин
консультация врача по интерпретации включена в стоимость

23 000
Тест Immunohealth™ на 90 антигенов пищевой
непереносимости
для детей старше 5 лет и взрослых   •  10 мин
консультация врача по интерпретации включена в стоимость

Скидка не распространяется на данную услугу





УЗИ органов брюшной полости
печень, желчный пузырь, поджелудочная железа, селезенка  •  40 мин

УЗИ
2 500

УЗИ комплексное
простата, мошонка, мочевой пузырь (проводится трансабдоминально)
с определением остаточной мочи  •  50 мин

3 000

УЗИ комплексное
простата, мошонка, мочевой пузырь (проводится трансректально)
с определением остаточной мочи  •  60 мин

3 300

УЗИ желчного пузыря
с определением его сократимости  •  20 мин

2 000

УЗИ мочевого пузыря с микцией
с определением остаточной мочи  •  20 мин

1 800

УЗИ мягких тканей
одна анатомическая зона  •  30 мин

1 500

УЗИ щитовидной железы 
с шейными лимфоузлами  •  40 мин

2 000

УЗИ матки и придатков
трансабдоминально  •  30 мин
трансвагинально  •  45 мин

2 300

УЗИ лимфатических узлов
одна анатомическая зона  •  20 мин

1 500

УЗИ почки  •  30 мин 1 500

УЗИ слюнных желез  •  30 мин 1 500

УЗИ молочных желез  •  40 мин 2 000

УЗИ мошонки  •  30 мин 2 300

УЗИ почки + мочевой пузырь  •  40 мин 2 500

2 600





КАРБОКСИТЕРАПИЯ
2 500Карбоксикапилляротерапия  •  20 мин

2 500Карбокситерапия всех отделов позвоночника  •  15 мин

1 000Карбокситерапия одного отдела позвоночника  •  10 мин

1 500Карбокситерапия тазобедренного сустава  •  10 мин

800
Карбокситерапия локтевого сустава
или лучезапястного сустава  •  10 мин

800Карбокситерапия кисти или стопы  •  10 мин

1 000Карбокситерапия рубца или шрама  •  10 мин

2 500Карбокситерапия волосистой части головы  •  20 мин

1 000
Карбокситерапия коленного или плечевого
или голеностопного сустава  •  10 мин

1 500
Карбокситерапия живота или ягодиц
для коррекции стрий  •  15 мин

2 000
Карбокситерапия живота, бедер, плеч
при коррекции фигуры  •  20 мин

ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА

1 000  |  1 300  |  1 500  |  2 000
Индивидуальное занятие лечебной физкультурой
20 мин  |  30 мин  |  40 мин  |  60 мин

450  |  700  |  1 100
Групповое занятие лечебной физкультурой
от 3 человек  •  20 мин  |  30 мин  |  60 мин

OXYTERRA

3 500

Прием (осмотр, консультация) лечащего врача первичный
+ тестирование OXYTERRA
(первичная с врачом)  •  60 мин

2 500Гипо-гипероксическая тренировка Oxyterra  •  45 мин

10 600  |  20 000
Курсовой пакет «Гипо-гипероксическая тренировка Oxyterra»
5 сеансов  |  10 сеансов





МАССАЖ

4 700Массаж медицинский общий  •  60 мин

1 400Массаж медицинский воротниковой области  •  15 мин

1 000Массаж медицинский волосистой части головы  •  10 мин

2 200
Массаж медицинский волосистой части головы
и воротниковой зоны  •  25 мин

4 700Массаж медицинский общий лимфодренажный  •  60 мин

2 200Массаж медицинский грудной клетки  •  25 мин

1 000Массаж медицинский верхней конечности  •  10 мин

2 500Массаж медицинский стопы и голени  •  30 мин

1 400
Массаж медицинский сегментарный
пояснично-крестцовой области  •  15 мин

1 400
Массаж медицинский спины (от 7-го шейного позвонка,
при заболевании легких)  •  15 мин

1 400  |  2 500
Массаж медицинский нижней конечности
15 мин  |  30 мин

РУЧНОЙ МЕДИЦИНСКИЙ МАССАЖ

1 500
Прерывистая пневмокомпрессия нижних конечностей
(ноги, бедра)  •  30 мин

6 400
Курсовый пакет «Прерывистая пневмокомпрессия
нижних конечностей  •  5 сеансов по 30 мин

АППАРАТНЫЙ МАССАЖ

2 500Массаж медицинский спины  •  30 мин

1 800
Массаж медицинский спины (дренажный при ХОБЛ,
вне обострения)  •  20 мин

2 200Массаж медицинский общий для детей до 12 лет  •  30 мин

1 100Массаж медицинский спины для детей до 12 лет  •  10 мин

1 300
Массаж медицинский стопы и голени
для детей до 12 лет  •  10 мин

1 000
Массаж медицинский тазобедренного сустава
и ягодичной области  •  10 мин

Скидка не распространяется на данную услугу





БАЛЬНЕОТЕРАПИЯ

1 400Ванна жемчужная с бишофитом  •  20 мин

1 400Ванна жемчужная с английской солью Epsom  •  20 мин

1 400Ванна жемчужная с фито-концентратом  •  20 мин

1 400Ванна жемчужная селеновая  •  20 мин

1 200
Ванна жемчужная «Капитошка»
для детей до 12 лет   •  20 мин

ВАННА ЖЕМЧУЖНАЯ

1 700Ванна газовая (углекислая)  •  20 мин

СУХАЯ УГЛЕКИСЛАЯ ВАННА «ГЕЙЗЕР»

1 500
Ванна минеральная лечебная
с фито-концентратом  •  30 мин

ВАННА ФЛОРЕНЦИЯ

2 500  |  3 200  |  4 900
Подводный душ-массаж с фито-концентратом
20 мин  |  30 мин  |  50 мин

3 200  |  4 900

Подводный душ-массаж
с английской солью Epsom
30 мин  |  50 мин

ВАННА БОППАРД

1 200
Ванна жемчужная «Лесная сказка»
для детей до 12 лет   •  20 мин



* Процедура включает увлажнение тела.
** Процедура включает медово-солевой пилинг.

Дополнительная услуга

Душ лечебный Шарко  •  15 мин

ДУШ ШАРКО

1 000  |  2 800
Фитотерапия (кедровая бочка)
30 мин  |  60 мин**

ФИТОТЕРАПИЯ

1 900

4 000  |  5 500

4 200  |  5 600

Подводно-вакуумная терапия «АкваТорнадо»
30 мин  |  50 мин*

ПОДВОДНО-ВАКУУМНАЯ ТЕРАПИЯ
«АКВАТОРНАДО»

4 200  |  5 600

Подводно-вакуумная терапия «АкваТорнадо»
с фито-концентратом
30 мин  |  50 мин*

Подводно-вакуумная терапия «АкваТорнадо»
с английской солью Epsom
30 мин  |  50 мин*

500Кислородная терапия  •  15 мин

17 000Курсовый пакет «АкваТорнадо» классическая
5 сеансов по 30 мин

18 000Курсовый пакет «АкваТорнадо»
с английской солью Epsom
5 сеансов по 30 мин

18 000Курсовый пакет «АкваТорнадо»
с фито-концентратом
5 сеансов по 30 мин

Скидка не распространяется на данную услугу



Ингаляция  •  10 мин

ИНГАЛЯЦИИ
400

Общая магнитотерапия  •  20 мин

МАГНИТОТЕРАПИЯ / ФОТОТЕРАПИЯ
ЛАЗЕРОТЕРАПИЯ

500

Куф носа, зева  •  1 мин 250

Лазеротерапия  •  1 мин 90

Электрофорез импульсными токами
(гальванизация)  •  15 мин

ЭЛЕКТРОТЕРАПИЯ

500

Электрофорез импульсными токами (гальванизация
с сакскими грязями)  •  15 мин 600

Электрофорез импульсными токами (гальванизация
с лекарственными препаратами)  •  15 мин 600

Электрофорез диадинамическими токами
(ДДТ с лекарственными препаратами)  •  15 мин 600

Ультразвуковая терапия  •  15 мин 500

500  |  1 000

Ультрафонофорез с лекарственными препаратами  •  15 мин 600

Воздействие интерференционными токами  •  15 мин 500

Дарсонвализация кожи  •  15 мин 500

ТЭС-терапия
первичная  •  15 мин  |  повторная  •  45 мин

500  |  600
Спелеотерапия
30 мин  |  45 мин

КЛИМАТОТЕРАПИЯ

800Климатотерапия «Сон у моря»
групповая  •  90 мин





Грязелечение комплексное  •  60 мин

ГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ ГРЯЗЯМИ
САКСКОГО ОЗЕРА

4 500

Грязелечение на область
бабочка область носа  •  30 мин

воротник  •  30 мин

перчатки  •  1 единица  •  30 мин

высокие перчатки  •  1 единица  •  30 мин

носки  •  1 единица  •  30 мин

чулки  •  1 единица  •  30 мин

трусы  •  30 мин

брюки  •  30 мин

корсет  •  30 мин

полукорсет  •  30 мин

поясничный отдел позвоночника  •  30 мин

позвоночник  •  30 мин

коленные суставы  •  1 единица  •  30 мин

локтевые суставы  •  1 единица  •  30 мин

плечевые суставы  •  1 единица  •  30 мин

500
850
600
700
700

1 350
1 600
3 000
2 100
1 250
1 850
1 200

700
600
700

Грязелечение на область для детей до 12 лет
бабочка область носа  •  30 мин

воротник  •  30 мин

перчатки  •  1 единица  •  30 мин

высокие перчатки  •  1 единица  •  30 мин

носки  •  1 единица  •  30 мин

чулки  •  1 единица  •  30 мин

трусы  •  30 мин

брюки  •  30 мин

корсет  •  30 мин

полукорсет  •  30 мин

коленные суставы  •  1 единица  •  30 мин

локтевые суставы  •  1 единица  •  30 мин

плечевые суставы  •  1 единица  •  30 мин

500
550
500
550
600
900

1 100
2 000
1 450
1 000

500
450
500



УСЛУГИ ПРОЦЕДУРНОГО КАБИНЕТА
Взятие крови из периферической вены
(забор биоматериала)  •  5 мин 250

ПЛАЦЕНТАРНАЯ ТЕРАПИЯ ЛАЕННЕК
Внутривенное капельное введение Лаеннек
112 мг - 2 мл  •  1 ампула  •  30-60 мин

112 мг - 2 мл  •  2 ампулы  •  30-60 мин

112 мг - 2 мл  •  3 ампулы  •  30-60 мин

112 мг - 2 мл  •  5 ампул  •  30-60 мин

4 500

Взятие капиллярной крови  •  5 мин 200

Регистрация электрокардиограммы  •  15 мин 600

Внутримышечное введение Лаеннек
112 мг - 2 мл  •  1 ампула  •  10 мин

4 300

Спирография  •  20 мин 1 000

Внутримышечное, подкожное введение
лекарственных средств  •  10 мин 450

Внутривенное струйное введение
лекарственных средств  •  10 мин 600

Внутривенное капельное введение
лекарственных средств  •  90 мин 1 500

8 500
12 600
20 800



Берлитион 600 / Тиоктовая кислота, 30 мг - 10 мл
1 ампула  |  2 ампулы  •  60 мин

ВНУТРИВЕННОЕ ВВЕДЕНИЕ ПРЕПАРАТОВ
(КАПЕЛЬНО)

2 000  |  2 200

КУРС
Берлитион 600 / Тиоктовая кислота, 30 мг - 10 мл
1 ампула  •  5 процедур  •  300 мин

2 ампулы  •  5 процедур  •  300 мин

9 000
10 000

Гептрал, 400 мг 
1 ампула  |  2 ампулы  •  60 мин 3 000  |  4 500

Самеликс, 400 мг
1 флакон  |  2 флакона  •  60 мин 2 500  |  3 500

Милдронат / Мельдоний 100 мг - 5 мл
1 ампула  |  2 ампулы  •  60 мин 2 200  |  2 800

Реамберин 1,5%
250 мл  |  500 мл  •  60 мин 2 200  |  2 400

Церебролизин 5 мл
1 ампула  |  2 ампулы  |  4 ампулы  •  60 мин 2 500  |  3 200  |  4 200

Цитофлавин, 10 мл
1 ампула  |  2 ампулы  •  60 мин 2 000  |  2 500

Полиоксидоний
3 мг  •  1 флакон  •  60 мин
6 мг  •  1 флакон  |  2 флакона  •  60 мин

2 500
2 700  |  3 200

Актовегин, 40 мг
2 мл  •  1 ампула  •  60 мин
5 мл  •  1 ампула  |  2 ампулы  •  60 мин

2 000
2 200  |  2 600

Цераксон, 1000 мг - 4 мл  •  1 ампула  •  60 мин 2 000

Тиосульфат натрия 30% -  10 мл  •  1 ампула  •  60 мин 2 000

Глиатилин 1 г - 3 мл  •  1 ампула  •  60 мин 2 200

Церетон 250 мг - 4 мл  •  1 ампула  •  60 мин 2 200

Ремаксол 400 мл  •  1 флакон  •  60 мин 3 500

Глатион 0,6 г  
2 ампулы  |  3 ампулы  •  60 мин 6 000  |  8 000

Мексидол / Мексиприм 50 мг
2 мл, 1 ампула  |  5 мл, 1 ампула  •  60 мин 2 500  |  2 500

Скидка не распространяется на данную услугу



ВНУТРИВЕННОЕ
ВВЕДЕНИЕ ПРЕПАРАТОВ
Внутривенное струйное введение
Тиосульфат натрия 30% 10 мл  •  1 ампула  •  10 мин 1 000

ВНУТРИМЫШЕЧНОЕ
ВВЕДЕНИЕ ПРЕПАРАТОВ
Мильгамма 2 мл (1 ампула)  •  10 мин 1 100

ВЛОК
Внутривенное лазерное облучение крови  •  20 мин 1 200

Кокарнит 187, 125 мг- 2 мл (1 флакон)  •  10 мин 1 800

Глутоксим 10 мг - 1 мл
1 ампула  |  2 ампулы  •  10 мин 1 500  |  2 200

Внутримышечное введение Л-карнитин
5 мл (1 ампула)  •  10 мин 900

Внутримышечное введение Цитиколин
125 мг - 4 мл  •  1 ампула  •  10 мин

250 мг - 4 мл  •  1 ампула  •  10 мин

900
1 000


