
SPA МЕНЮ
Palmira Palace Resort & SPA





КОСМЕТОЛОГИЯ

Дополнительная услуга

Скидка не распространяется на данную услугу

Реконструктивный массаж лица  �  60 мин

Скульптурный массаж лица  �  60 мин

Курсовый пакет
«Скульптурный массаж лица»  �  60 мин х 5

3 500Массаж лица классический  �  35 мин

МАССАЖ ЛИЦА

4 900

4 900

20 900

Программа «Лечение пигментации»  �  50 мин

Программа «Омоложение»  �  50 мин

6 900Программа «Обновление»  �  40 мин

АППАРАТНЫЙ УХОД
HYDRAFACIAL (США)

7 200

7 500

Программа «Выход в свет»  �  60 мин 7 600

Программа «Лечение проблемной кожи»
+ маска �  80 мин 8 000

Программа «Увлажнение»  �  40 мин 8 700

Алмазная микродермабразия  �  15 мин 1 000

LED-светотерапия  �  15 мин 1 000

Программа «Для сухой и обезвоженной
кожи с маской»  �  50 мин 9 000

Выполняется в сухой технике без использования масла методом роллинга с помощью 
фаланг пальцев. Массаж снимает отеки, расслабляет мышцы, работает на разглажива-
ние морщин, стимулирует лифтинг мягких тканей. Подходит для чувствительной кожи.

Массаж моделирует овал лица, укрепляет лицевые мышцы, производит эффект 
лифтинга, дренирует и улучшает цвет кожи.

Аппаратный уход за кожей лица, основанный на комплексном воздействии вакуума, 
глубоком очищении, интенсивном увлажнении и антиоксидантной терапии. Является 
всесезонной процедурой для улучшения тонуса, сияния и очищения кожи.



Дополнительная услуга

Скидка не распространяется на данную услугу

Мануальная чистка всего лица  �  30-60 мин

Мануальная чистка Т-зоны  �  20-45 мин

 6 500Чистка лица от Germaine de Capuccini
с мануальной или ультразвуковой чисткой
120 мин  �  по показаниям

ЧИСТКА ЛИЦА

2 000

1 500

Мануальная чистка зоны носа  �  10-30 мин 800

Ультразвуковой пилинг  �  30 мин 1 300

Дарсонвализация лица  �  10 мин 500

Уход за лицом на линейке Pure Expert от испанского бренда Germaine de Capuccini 
подготавливает кожу к дальнейшему ультразвуковому или механическому очищению, 
ухаживает за ней после проведения чистки, минимизирует покраснения и дарит 
ощущение комфорта.

Уход рекомендован практически для любого состояния кожи и предназначен для знакомства с 
маркой Biologique Recherche. Процедура начинается с очищения кожи и массажа, обеспечиваю-

щего глубокий лимфодренаж и релаксацию лицевых мышц. Процедура также включает в себя 
нанесение маски, сывороток и крема, индивидуально подобранных по состоянию кожи. Специа-
лист проведёт подробную диагностику состояния кожи и поможет подобрать домашний уход. 

Soin Hydréclat - увлажнение и сияние  �  60 мин

Soin Bio Sensibele за чувствительной кожей  �  60 мин

6 400

Персонализированный уход по состоянию кожи.
Знакомство с Biologique Recherche  �  45 мин

УХОДЫ ОТ BIOLOGIQUE RECHERCHЕ
(ФРАНЦИЯ)

7 800

8 700

6 700

Soin Relipidant - питание и восстановление
липидного барьера кожи  �  60 мин

Французская космецевтика класса «люкс» решает косметические проблемы, избегая агрессив-
ных методов воздействия на кожу и оказывая лечебное, регулирующее воздействие. Уникальный 
подход с учетом физиологических и поведенческих особенностей клиента, а также применение 
диагностики позволяют определить индивидуальное состояние кожи в данный момент времени и 
предложить максимально адаптированный уход.

Восстанавливающий уход для истощенного состояния кожи с нехваткой липидов. Процедура 
помогает восстановить естественную защиту кожи, усиливает кожный барьер. Также рекоменду-
ется для сухой, раздраженной кожи, для питания эпидермиса в период с преобладанием холод-
ных температур и неблагоприятных внешних факторов окружающей среды. Кожа становится 
более гладкой и упругой, улучшается ее тон и выравнивается рельеф.

Уход рекомендуется для тусклых, потерявших тонус и чувствительных состояний кожи, а также 
для подготовки к важному мероприятию. Эффект увлажнения и сияния кожи заметен сразу после 
процедуры. 

Успокаивающий уход для чувствительных и реактивных состояний кожи. Смягчает кожу лица,
шеи и зоны декольте, дарит непревзойденное ощущение комфорта. Процедура направлена
на восстановление физиологического баланса чувствительной кожи и укрепление тонкого 
эпидермиса.



Дополнительная услуга

Скидка не распространяется на данную услугу

УХОДЫ ОТ BIOLOGIQUE RECHERCHЕ
(ФРАНЦИЯ)

Soin Lift C.V.S. - комплексный лифтинг лица  �  75 мин 11 000

Soin MC 110 - тонизирующий  �  60 мин 9 500

11 000

Soin Sébo Réequilibrant - cеборегулирующий
для кожи, склонной к акне  �  75 мин

11 700

Soin Oxygénant - насыщение кислородом, 
стимуляция эпидермиса  �  60 мин

12 000

Soin Restructurant & Lissant - разглаживающий
и наполняющий  �  75 мин

11 000

Soin Biovecteur Marin - укрепляющий уход
с маской Biovecteur Marine  �  75 мин

12 500

Soin Mentonnière - четкий контур для лица
и шеи с Mentonnière  �  90 мин

15 400

Soin Cryo 3R - обновление, регенерация,
восстановление  �  90 мин

Уход с мгновенным разглаживающим, подтягивающим и увлажняющим действием. Базой ухода 
является уникальный лосьон МС 110, который специальной массажной техникой наносится на 
область лица, шеи и декольте с проработкой овала лица, носогубной складки, контура глаз, губ и 
области лба до полного насыщения эпидермиса. Благодаря содержанию в МС 110 морских 
микроорганизмов с губчатой структурой мелкие морщинки мгновенно наполняются и  разглажи-
ваются, рельеф лица выравнивается.

Уход для кожи, склонной к себорее и акне. Регулирует выработку себума и обладает детоксифи-
цирующим эффектом для жирной и склонной к воспалениям кожи. Поры становятся менее 
заметными, лицо, шея и декольте становятся более ровными и сияющими, выравнивается 
поверхность кожи.

Интенсивный лифтинг-уход с бустером Lift C.V.S.  направлен на обновление, увлажнение
и лифтинг кожи. Во время процедуры используется уникальный биорастительный комплекс, 
который мягко отшелушивает, восстанавливает структуру кожи, интенсивно увлажняет
и препятствует её старению. Используемая авторская массажная техника Biologique Recherche 
позволяет скорректировать овал лица, повысить тонус кожи, «раскрыть» взгляд и добиться 
стойкого эффекта лифтинга. После ухода кожа оживает на глазах и становится гладкой,
напитанной, излучающей здоровье и красоту.

Уравновешивающий уход для кожи лица, шеи и области декольте, где обогащение эпидермиса 
кислородом и биоэнергетический массаж прекрасно дополняют друг друга. Мгновенно рассла-
бляет, черты лица смягчаются, кожа приобретает сияющий, ухоженный вид. Незаменимый уход 
для жителей мегаполисов и людей, испытывающих эмоциональные перегрузки.

Комплексный восстанавливающий и разглаживающий уход Biologique Recherche, разработанный 
для восстановления чувствительных состояний кожи. Благодаря яркому лимфодренажу уход 
делает кожу лица разглаженной и подтянутой. Высококонцентрированные успокаивающие и 
смягчающие средства в сочетании со специальными мануальными техниками обеспечивают 
глубокое увлажнение, выравнивание цвета лица и выраженный антистрессовый эффект.

Подтягивающий и тонизирующий уход способствует разглаживанию морщин, моделированию 
овала лица, увлажнению и минерализации кожи за счет специальной раскладки по контуру лица 
и шеи листа из натуральных экстрактов морских водорослей.

Уход с иcпользованием аппарата Remodelling Face. Благодаря ментоньерам, которые воздейству-
ют на форму и объемы лица и шеи, достигается мгновенный и продолжительный эффект 
лифтинга.

Комбинированный уход с противозастойным и регенерирующим действием для зрелых состоя-
ний кожи. После ухода кожа на лице, шее и декольте подтянута и продренирована, форма лица 
скорректирована, покраснения уменьшены.



Дополнительная услуга

Скидка не распространяется на данную услугу

УХОДЫ ОТ BIOLOGIQUE RECHERCHЕ
(ФРАНЦИЯ)

Модуль Remodeling Face
(воздействие аппарата)  �  10 мин

6 500

Модуль Remodeling Face
(с использованием сывороток)  �  30 мин

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МОДУЛИ К УХОДАМ
ОТ BIOLOGIQUE RECHERCHE

2 300

Модуль МС 110  �  30 мин 3 800

Модуль холодная маска COLD  �  30 мин 3 600

Модуль векторная маска BIOVECTEUR MARINE  �  30 мин 3 000

Модуль маска Сaviar �  30 мин 6 500

Модуль маска BIO MAGIC  �  30 мин 2 000

12 900

Soin Intégral Face - лифтинг, увлажнение
и сияние �  90 мин

18 400

Soin Biologique Féerie - преображение
и омоложение  �  90 мин

Soin Triple Lift - тройной лифтинг  �  120 мин

Soin Remodeling Face - подтягивающий
аппаратный уход �  60 мин

19 000

10 900

Яркий лифтинг-уход в сочетании с массажными техниками для зрелых состояний кожи.
Кожа разглаживается, тонизируется и улучшается, заметный эффект увлажнения и сияния
сразу после ухода.

Мгновенно наполняющий и разглаживающий уход для кожи с потерей тургора. Клеточная маска 
Masque Biologique Féerie практически моментально разглаживает мелкие морщины, уменьшает 
отеки, убирает темные круги под глазами, раскрывает взгляд, делает овал лица четче, а кожу 
лица, шеи и декольте сияющей изнутри.

Уход включает: Lift CVS, Lissant, Remodelling Face. Великолепный укрепляющий и тонизирующий 
уход для кожи с потерей тонуса. Черты и контуры лица, шеи и зоны декольте подтягиваются, 
кожа реструктурируется.

Аппарат Remodeling Face работает комплексно, воздействуя на разные слои кожи и мускулатуры.
В основе методики лежит использование нескольких видов тока. Правильно подобранные 
сыворотки в сочетании с эффективной техникой решают несколько задач: омоложение кожи, 
лифтинг, тонизирование кожи, улучшение контуров лица, стимуляцию регенративных процессов.



УХОДЫ ОТ LADOLEAY (РОССИЯ)

6 500Уход «Идеальный тон»  �  40 мин

7 500Уход «Мгновенный лифтинг»  �  40 мин

8 000Уход «Интенсивное восстановление»  �  60 мин

5 000Уход «Очищение и детокс для всех типов кожи»  �  60 мин

УХОДЫ ОТ DIEGO DALLA PALMA (ИТАЛИЯ)

Уход «Увлажнение»  �  50 мин 6 000

Уход «Терапия для чувствительной кожи»  �  40 мин 5 000

Уход «Терапия для жирной
и комбинированной кожи»  �  60 мин 5 000

Уход «Интенсивный омолаживающий»  �  60 мин 6 000

Уход «Восстанавливающий»  �  60 мин 6 900

Уход «Динамический лифтинг»  �  60 мин 7 500

� Diego dalla Palma professional – итальянская активная дерматокосметика с уникаль-
ным мультиактивным комплексом 51+3 HYALU COMPLEX, который содержит: 

� 20 аминокислот
� 16 витаминов
� 6 олигоэлементов и минералов
� 3 нуклеиновые кислоты

Инновационный российский косметический бренд. Запатентованная рецептура содержит активные 
компоненты направленного действия, подтверждена клиническими исследованиями. Составы 
обладают высокой биодоступностью и экологичностью, отлично подходят для восстановления после 
инвазивных процедур, а также в постоперационный период.

� 4 церамида
� 2 клеточных осмопротектора
� 3 гиалуроновых кислоты

Очищает кожу на клеточном уровне, является «подготовительной» программой перед
профессиональными уходами.

Восстанавливает микробиоту и защитную функцию кожи, ускоряет регенерацию клеток, снижает 
реактивность и чувствительность.

Уход оказывает увлажняющее воздействие, способствует регенерации и омоложению кожи, 
придает ей свежий, сияющий вид.

Уникальный терапевтический уход разработан для быстрой тонизации и омоложения кожи. 
Преображает кожу, обеспечивает свежий сияющий вид, увлажнение и выраженный anti-age 
эффект.

Уникальный терапевтический уход разработан для быстрого восстановления кожи. Оказывает 
противоотечное, сосудоукрепляющее, увлажняющее и восстанавливающее действие. Эффект от 
процедуры пролонгируется в течение нескольких дней.

Регулирует секрецию сальных желез, оказывает мощное антиоксидантное действие, обладает 
выраженным противовоспалительным действием. Профилактика и коррекция постакне.

Поддерживает оптимальный уровень увлажненности кожи, замедляет проявления признаков 
старения, дарит облегчение и комфорт обезвоженной и сухой коже за счет высокой концентра-
ции гиалуроновой кислоты.

Интенсивная регенерация возрастной уставшей кожи. Активирует клеточный метаболизм, 
стимулирует синтез коллагена, ускоряет обновление клеток.

Направлен на синтез коллагена и эластина, защиту от гликирования и окислительных процессов 
в тканях. Содержит пептидный комплекс на коллоидном золоте, обеспечивает эластичность и 
упругость кожи, коррекцию морщин, стимулирует клеточный метаболизм.

Стимулирует выработку коллагена, укрепляет и подтягивает кожу век, восполняет потерянный 
объем, уменьшает дряблость кожи нижней трети лица.



Дополнительная услуга

МАСКИ ДЛЯ ЛИЦА LADOLEAY (РОССИЯ)

Ревитализирующая маска с ботокс-эффектом  �  20 мин

2 000

Лифтинг-маска с пептидами и низкомоллекулярной
гиалуроновой кислотой  �  20 мин

2 500

Восстанавливающая маска
с трутневым гомогенатом  �  20 мин 2 700

Гидрогелевая маска для интенсивного
восстановления и детокса  �  20 мин 3 500

1 200Маска альгинатная Tallassoria  �  20 мин

TALLASSORIA (РОССИЯ)



Депиляция восковая, шугаринг
(руки до локтя или выше локтя)  �  30 мин

2 200Депиляция восковая, шугаринг (руки)  �  30 мин

ДЕПИЛЯЦИЯ

 1 500

Депиляция восковая, шугаринг (ноги)  �  40 мин 4 000

Депиляция восковая, шугаринг
(голени или бедра)  �  30 мин 2 500

Депиляция восковая, шугаринг (бикини)  �  30 мин 2 500

Депиляция восковая, шугаринг (глубокое бикини)  �  40 мин 3 500

Депиляция восковая, шугаринг (зона подмышек)  �  15 мин 1 200

Депиляция восковая, шугаринг (зона верхней губы)  �  5 мин 700





ЭСТЕТИКА ТЕЛА

4 300Программа «Идеальный загар»  �  40 мин

ПОДГОТОВКА К ЗАГАРУ

Нанесение солнцезащитного средства  �  10 мин 1 000

Увлажнение тела маслом с SPF  �  20 мин 2 000

Увлажнение тела после инсоляции  �  20 мин

Нанесение SOS средства после инсоляции  �  10 мин

5 500Успокаивающая программа «Свежесть моря»  �  40 мин

ВОССТАНОВЛЕНИЕ ПОСЛЕ ИНСОЛЯЦИИ 

2 000

 1 500



ЭСТЕТИКА ТЕЛА

Пенная ванна для детей от 5 до 12 лет  �  20 мин

1 900Ванна «Морское купание» от Fabbrimarine  �  20 мин

1 500Ванна «Клеопатра»  �  20 мин

БАЛЬНЕОЛОГИЯ 

1 000

2 500Пилинг «Фреш» от Germaine de Capuccini  �  20 мин

2 300Пилинг «Ламинария» от Thai Traditions  �  20 мин

2 300Пилинг «Сочная Смородина» от Thai Traditions  �  20 мин

2 500Талассо-скраб от Fabbrimarine  �  20 мин

ПИЛИНГ ТЕЛА 

2 300Увлажнение тела от Charme d'Orient  �  20 мин

2 300Увлажнение тела от Fabbrimarine  �  20 мин

2 000

Увлажнение тела «Сочная смородина»
от Thai Traditions  �  20 мин

2 000Увлажнение тела «Ламинария» от Thai Traditions  �  20 мин

УВЛАЖНЕНИЕ ТЕЛА

7 500Уход по телу «Гранат Deluxe»  �  75 мин

7 500Уход по телу «Лаванда Relax»  �  75 мин

ОБЕРТЫВАНИЯ С ПИЛИНГОМ 
ОТ GERMAINE DE CAPUCCINI (ИСПАНИЯ)



6 600

SOIN P50 PEAU NEUVE
уход деликатно отшелушивающий и увлажняющий
с Gommage P50  �  60 мин

6 400SOIN JAMBES LEGERS - уход «Легкие ножки»  �  60 мин

10 000

SOIN MINECEUR HE  - уход для тела с эфирными 
маслами для похудения  �  90 мин

УХОДЫ ПО ТЕЛУ
ОТ BIOLOGIQUE RECHERCHЕ (ФРАНЦИЯ)

3 900

MODULE SOIN MINCEUR HE - Модуль-уход для тела
с эфирными маслами для похудения  �  30 мин

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МАССАЖНЫЕ МОДУЛИ
К УХОДАМ ОТ BIOLOGIQUE RECHERCHE 

5 600Экспресс уход «Антицеллюлитный»  �  40 мин

ОБЕРТЫВАНИЯ ОТ STYX (АВСТРИЯ)

6 700

Обертывание «Стройная лань»  �  90 мин
сухое тотальное
сухое локальное 5 700

7 300

Виски - пеленания «Чаша Грааля»  �  90 мин
тотально
локально 5 700

7 500

Виски - пеленания «Совершенство»  �  90 мин
тотально
локально 5 900

13 300

SOIN ENVELOPMENT MARIN - детоксицирующий, дренирующий,
антицеллюлитный уход для тела  �  90 мин

13 600

SOIN BOOSTER MINCEUR - липолитический дренирующий
уход с бустером Booster Minceur  �  90 мин

15 500

SOIN LIFT CORPS - лифтинг-уход для тела
с бустером Lift Corps  �  90 мин

16 500

SOIN RAFFERMISSANT ET TONIFIANT - тонизирующий
уход для тела  �  90 мин

3 900

MODULE SOIN BOOSTER MINCEUR - Модуль липолитический,
дренирующий Booster Minceur  �  30 мин

3 900

MODULE SOIN RAFFERMISSANT ET TONIFIANT - Модуль-уход
для тела с бустером Lift Corp  �  30 мин

Дополнительная услуга

Скидка не распространяется на данную услугу



8 500Обертывание «Листовыми водорослями»  �  60 мин

ОБЕРТЫВАНИЕ ТЕЛА АРХАНГЕЛЬСКИМИ
ВОДОРОСЛЯМИ

7 500Обертывание SATOR (липолиз + увлажнение)  �  60 мин

ОБЕРТЫВАНИЕ ТЕЛА
ОТ FABBRIMARINE (ИТАЛИЯ)

6 500Классическая процедура T-Shock  �  75 мин

6 800Липолитическая процедура T-Shock  �  75 мин

6 800

Липолитическая антицеллюлитная процедура
T-Shock с охлаждающим эффектом  �  75 мин

ОБЕРТЫВАНИЯ T-SHOCK (ИТАЛИЯ)

7 000

Антицеллюлитное обертывание  �  60 мин
тотально
локально 5 800

5 500

Крио-обертывание Ментальга (тонус, дренаж)  �  60 мин
тотально
локально 4 500

6 800

Подтягивающая антиоксидантная
процедура T-Shock  �  75 мин

6 800

Сосудоукрепляющая дренирующая
процедура T-Shock  �  75 мин

5 500Обертывание «Живая спирулина»  �  60 мин

 4 900Обертывание «Морское»  �  60 мин

4 900Обертывание «Цитрус»  �  60 мин

 4 900Обертывание «Роза»  �  60 мин

КРЫМОТЕРАПИЯ 



Дополнительная услуга

500Бесконтактный массаж на кушетке AQUA SPA  �  15 мин

БЕСКОНТАКТНЫЙ МАССАЖ
НА КУШЕТКЕ AQUA SPA

800Гель для ног Thalasso Gel Gambe  �  3 мин

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ
К ICOONE LASER MMAS 

4 500Биоэнергетический массаж FOHOW  �  60 мин

АППАРАТНЫЙ МАССАЖ ТЕЛА FOHOW*

900

Гель для тела липолитический  Chronocare Lipo
(проблемные участки)  �  3 мин

1 000

Крем на коррекцию фигуры Step
(проблемные участки)  �  5 мин

1 500

Масло-водорослевый активатор Sator Body Booster
(проблемные участки)  �  15 мин

*Электропроводные перчатки приобретаются дополнительно, 1 пара – 600  руб

*Костюм приобретается дополнительно, 1 шт – 1 000 руб

3 900

Аппаратный массаж тела ICOONE LASER MMAS
30 мин
60 мин

АППАРАТНЫЙ МАССАЖ
ICOONE LASER MMAS

6 500

10 530

Аппаратный массаж тела ICOONE LASER MMAS
Курсовый пакет  �  30 мин х 3 сеанса

Курсовый пакет  �  30 мин х 5 сеансов

Курсовый пакет  �  30 мин х 10 сеансов

Курсовый пакет  �  60 мин х 3 сеанса

Курсовый пакет  �  60 мин х 5 сеансов

Курсовый пакет  �  60 мин х 10 сеансов

16 575

31 200

17 550

27 650

52 000

Скидка не распространяется на данную услугу



5 500

Миоструктурный массаж тела
60 мин
90 мин 7 800

МАССАЖ ТЕЛА
5 500Спортивный общий массаж  �  60 мин

3 000Спортивный массаж спины  �  30 мин

 4 900Классический массаж от Charme d'Orient  �  60 мин

2 800Классический массаж спины от Charme d'Orient  �  30 мин

4 900Арома-массаж тела «Аргана-Манго» от ArganOil  �  60 мин

4 900Арома-массаж тела «Амбра-Мускус» от ArganOil  �  60 мин

4 900

Арома-массаж тела «Сочная Смородина»
от Thai Traditions  �  60 мин

4 800Массаж испанский общий  �  60 мин

3 700Массаж испанский (спина, воротниковая зона)  �  45 мин

2 600Массаж испанский (ноги)  �  30 мин

2 600Массаж испанский (спина)  �  30 мин

ИСПАНСКИЙ МАССАЖ (ХИРОМАССАЖ)

 6 700Массаж моделирующий общий  �  90 мин

 4 800Массаж моделирующий (проблемные зоны)  �  45 мин

5 500Массаж антицеллюлитный  �  60 мин

МАССАЖ НА КОРРЕКЦИЮ ФИГУРЫ 

2 500Арома-массаж «Сладкий сюрприз» от 10 до 12 лет  �  30 мин



Уход по телу «Сочная Смородина»
от Thai Traditions  �  80 мин

6 500Уход по телу «Аргана-Манго» от ArganOil  �  80 мин

6 500Уход по телу «Амбра-Мускус» от ArganOil  �  80 мин

УХОД ПО ТЕЛУ C МАССАЖЕМ 

6 500

Уход по телу «Тонус-ментальга» от Fabbrimarine  �  90 мин 7 000

8 000Уход по телу «Сезам» от Charme d'Orient  �  110 мин

Уход по телу «Фарфоровая кожа»
от Charme d'Orient  �  110 мин

УХОД ПО ТЕЛУ С МАССАЖЕМ
И КЕДРОВОЙ БОЧКОЙ 

8 000

5 200Фирменный массаж «Дыхание моря» от ArganOil  �  60 мин

5 900

Арома-массаж тела с массажной свечой
от Germaine de Capuccini   �  60 мин

ЭКСКЛЮЗИВНЫЕ ТЕХНИКИ МАССАЖА

7 500

Персонализированный массаж от Biologique Recherche
60 мин
90 мин 9 000

Программа парного массажа
«СПА-релакс для двоих»  �  60 мин 12 000

Программа парного массажа
«СПА-интенсив для двоих»  �  60 мин 14 000

7 300Стоун массаж-релакс  �  90 мин

Скидка не распространяется на данную услугу



3 000Пиллинг сахарно-солевой в хаммаме от ArganOil  �  20 мин

 4 500

Экспресс-уход по телу «Эвкалиптовое очищение»
от Charme d'Orient в хаммаме  �  30 мин

5 500Мыльный массаж традиционный в хаммаме  �  60 мин

5 500Пенный массаж традиционный в хаммаме  �  60 мин

500Групповое парение с опахалами  �  15 мин
(от 3-х до 7-ми человек) с 1 гостя

7 500Баня по-царски  �  120 мин
(на 1-го гостя при двухместном посещении)

8 500Баня по-царски  �  120 мин
(1 гость - одноместное посещение)

1 500Детское парение от 5 до 12 лет  �  15 мин

4 900Классическое парение в русской бане  �  40 мин

МАССАЖИ И БАННЫЕ РИТУАЛЫ
В ЦЕНТРЕ БАННЫХ КУЛЬТУР 

 4 500

Экспресс-уход по телу «Финик и инжир»
от Charme d'Orient в хаммаме  �  40 мин

2 700«Осьминожки»  �  40 мин
(массаж голеней стоп для детей от 7-и лет)

6 600Согревающий терапевтический массаж  �  90 мин

4 000  |  4 800Традиционный массаж ног  �  40 мин  |  60 мин

 7 200

Целебное прикосновение Интенсив
(комплексная ароматерапия))  �  90 мин

ТАЙСКИЙ МАССАЖ

4 400  |  5 200  |  6 500

Традиционный массаж тела
40 мин  |  60 мин  |  90 мин

4 900  |  5 900Аромамассаж ног  �  60 мин  |  90 мин

3 900  |  4 900Массаж головы и шеи  �  40 мин  |  60 мин

2 900  |  3 900Массаж лица  �  30 мин  |  45 мин

3 900  |  4 900Массаж лица и головы  �  40 мин  |  60 мин

6 500  |  8 000

Энергетический массаж (гармония и баланс)
90 мин  |  120 мин

4 600  |  6 000  |  6 900

Аромамассаж тела с маслом
40 мин  |  60 мин  |  90 мин

5 000  |  6 500  |  8 200

Морской прибой (антицеллюлитный массаж)
40 мин  |  60 мин  |  90 мин

1 800Экспресс-парение в русской бане  �  15 мин





3 000  |  3 500

Стрижка с укладкой 
1 длина  •  60 мин  |  2 длина  •  60 мин
3 длина  •  60 мин  |  4 длина  •  90 мин
коррекция стрижки  •  2 длина  •  30 мин  |  3 длина  •  30 мин
стрижка челки  •  20 мин

4 000  |  4 500

2 500  |  3 000

600

1 500  |  1 600

Стрижка детская для девочек (до 12 лет) 
1 длина  •  30 мин  |  2 длина  •  60 мин
3 длина  •  60 мин  |  4 длина  •  60 мин 1 700  |  1 800

1 200

Стрижка детская для мальчиков (до 12 лет) 
стрижка машинкой  •  30 мин
стрижка ножницами  •  40 мин
стрижка фейдовая  •  40 мин

1 700

1 500

1 000

Услуги для мужчин 
Дизайн бороды + дизайн усов (машинка) •  40 мин
стрижка наголо  •  40 мин
стрижка машинкой  •  60 мин
стрижка фейдовая  •  60 мин
стрижка модельная  •  60 мин

600

1 200

 1 800

2 500

ПАРИКМАХЕРСКИЙ САЛОН

3 500

Окрашивание волос от Goldwell (Германия) 
блондирование корней  •  60 мин
окрашивание корней волос, до 3-х см  •  90 мин
1 длина  •  90 мин  |  2 длина  •  120 мин
3 длина  •  180 мин  |  4 длина  •  180 мин

4 000

6 500  |  7 500

4 500  |  5 500

3 500  |  4 500

Тонирование волос от Goldwell (Германия) 
1 длина  •  60 мин  |  2 длина  •  70 мин
3 длина  •  90 мин  |  4 длина  •  90 мин 5 500  |  6 500

5 000  |  6 500

Мелирование от Goldwell (Германия) 
1 длина  •  120 мин  |  2 длина  •  180 мин
3 длина  •  180 мин  |  4 длина  •  180 мин 8 000  |  9 000

1 500  |  1 800

Экспресс-тонирование волос Gloss Tones от Goldwell (Германия)  
1 длина  •  15 мин  |  2 длина  •  15 мин
3 длина  •  20 мин  |  4 длина  •  20 мин 2 500  |  3 500

1 100  |  1 500

Безопасное окрашивание BONDPRO от Goldwell (Германия)
1 длина  •  3 мин  |  2 длина  •  3 мин
3 длина  •  3 мин 1 900

3 500  |  4 500

Осветление Silk Lift (без тонирования) от Goldwell (Германия)  
1 длина  •  90 мин  |  2 длина  •  120 мин
3 длина  •  180 мин  |  4 длина  •  180 мин 5 000  |  6 000

Дополнительная услуга



500  |  600

Мытье головы
1 длина  •  15 мин  |  2 длина  •  20 мин
3 длина  •  25 мин  |  4 длина  •  30 мин
нарощенные волосы  •  30 мин

700  |  800

900

2 000  |  2 500

Укладка
1 длина  •  40 мин  |  2 длина  •  50 мин
3 длина  •  60 мин  |  4 длина  •  60 мин
5 длина  •  120 мин  |  нарощенные волосы  •  120 мин

 3 000  |  3 500

4 000  |  4 500

3 000  |  3 500

Укладка вечерняя
1 длина  •  40 мин  |  2 длина  •  50 мин
3 длина  •  60 мин  |  4 длина  •  60 мин 4 000  |  4 500

4 000  |  4 000

Прическа вечерняя
1 длина  •  30 мин  |  2 длина  •  30 мин
3 длина  •  90 мин  |  4 длина  •  90 мин 5 000  |  6 000

1 500

Накрутка на плойку
прикорневое гофре  •  20 мин
1 длина  •  20 мин  |  2 длина  •  30 мин
3 длина  •  40 мин  |  4 длина  •  60 мин

2 000  |  2 500

3 000  |  3 500

400

Плетение косичек
тонкая косичка  •  1 шт  •  30 мин
колосок  •  1 шт  •  30 мин
французское плетение  •  2 длина  •  40 мин  |  3 длина  •  40 мин
расплетение косичек  •  2 длина  •  20 мин  |  3 длина  •  30 мин

800

2 000  |  2 500

500  |  600

Сушка феном
1 длина  •  15 мин  |  2 длина  •  30 мин
3 длина  •  30 мин  |  4 длина  •  30 мин
нарощенные волосы  •  30 мин

700  |  800

900

1 000  |  1 300

Выпрямление утюжком
1 длина  •  30 мин  |  2 длина  •  40 мин
3 длина  •  40 мин  |  4 длина  •  40 мин 1 500  |  2 000

1 500  |  3 000



УХОДЫ ДЛЯ ВОЛОС ОТ NASHI ARGAN (ИТАЛИЯ)

5 000  |  5 500

Реконструкция волос NASHI ARGAN FILLER THERAPY 
1 длина  •  60 мин  |  2 длина  •  75 мин
3 длина  •  90 мин  |  4 длина  •  90 мин 6 000  |  6 500

3 000  |  3 500

Экспресс процедура NASHI ARGAN FILLER SERVICE
1 длина  •  40 мин  |  2 длина  •  50 мин
3 длина  •  60 мин  |  4 длина  •  60 мин 4 000  |  4 500

2 200  |  2 700

Увлажняющий SPA-уход NASHI ARGAN  
1 длина  •  40 мин  |  2 длина  •  50 мин
3 длина  •  60 мин  |  4 длина  •  60 мин 3 200  |  3 700

УХОДЫ ДЛЯ ВОЛОС ОТ LEBEL (ЯПОНИЯ) 

2 800  |  4 100

Программа для волос «Абсолютное счастье»
1 длина  •  60 мин  |  2 длина  •  60 мин
3 длина  •  60 мин  |  4 длина  •  90 мин 5 500  |  6 500

2 200  |  2 700

Спа уход восстановление волос «Инфинити аурум»
1 длина  •  60 мин  |  2 длина  •  60 мин
3 длина  •  75 мин  |  4 длина  •  90 мин 3 300  |  3 800

2 200  |  2 500

Спа уход «Чувственное пробуждение»
1 длина  •  50 мин  |  2 длина  •  60 мин
3 длина  •  80 мин  |  4 длина  •  80 мин 2 900  |  3 500

2 200  |  2 700

Уход для волос Theo
(свежесть + профилактика выпадения)  
1 длина  •  60 мин  |  2 длина  •  60 мин
3 длина  •  60 мин 3 300





750Покрытие ногтей ZOYA (база, лак, закрепитель)  �  15 мин

1 000Французское покрытие  �  20 мин

350Нанесение лечебного покрытия  �  10 мин

СНЯТИЕ, ПОКРЫТИЕ НОГТЕЙ ЛАКОМ 

450Нанесение лака ZOYA  �  10 мин

400Снятие лака  �  10 мин

УСЛУГИ НОГТЕВОГО
СЕРВИСА

3 000

СПА-маникюр «Роскошь шелка»
от Charme d'Orient  �  90 мин

2 000Маникюр женский/мужской  �  60 мин

1 500Маникюр детский (до 12 лет)  �  40 мин

МАНИКЮР / УХОД ЗА КИСТЯМИ РУК

LCN (ГЕРМАНИЯ)
2 000СПА-уход от LCN (для рук или ног)  �  30 мин

2 000Запечатывание ногтей от LCN  �  40 мин

 1 000Парафинообертывание рук  �  30 мин

1 200Коллагеновые перчатки  �  25 мин

300Полировка ногтей  �  15 мин

Дополнительная услуга

СНЯТИЕ, ПОКРЫТИЕ НОГТЕЙ ГЕЛЕМ
2 000Укрепление ногтей от Luxio  •  45 мин

1 700Французское гелевое покрытие ногтей Luxio  �  45 мин

1 200Гелевое покрытие Luxio   �  60 мин

400Гелевое покрытие Luxio (одна единица)  �  15 мин

500Дизайн ногтей Luxio (одна единица)  �  15 мин

700Снятие гелевого покрытия ногтей  �  30 мин

300Снятие гелевого покрытия (одна единица)  �  10 мин



ГЕЛЕВОЕ НАРАЩИВАНИЕ НОГТЕЙ

4 000

Гелевое наращивание ногтей
размер 1-2 длина  •  160 мин
размер 3-4 длина  •  160 мин

4 500Французское гелевое наращивание ногтей  �  160 мин

3 000Коррекция гелевого наращивания ногтей   �  90 мин

800Реставрация 1 ед. гелевого наращивания  �  30 мин

4 500

ПЕДИКЮР / УХОД ЗА СТОПОЙ

4 900

СПА-педикюр «Роскошь кашемира»
от Charme d'Orient  �  120 мин

4 400Лечебный педикюр Kart  �  120 мин

3 800Педикюр SMART  �  60 мин

3 500Педикюр женский / мужской  �  100 мин

2 700Обработка пальцев ног  �  45 мин

2 700Обработка ступней  �  45 мин

1 500Парафинообертывание стоп  �  30 мин

1 500Пилинг стоп �  15 мин

600Удаление мозоля  �  20 мин  �  за единицу

600Работа с вросшим ногтем  �  20 мин  �  за единицу





ЦЕНТР БАННЫХ КУЛЬТУР
закрытый бассейн  |  инфракрасная сауна  |  русская баня

турецкая баня с римской парной  |  контрастная японская ванна
тренажерный зал

АБОНЕМЕНТЫ В ЦЕНТР БАННЫХ КУЛЬТУР 
1 месяц  
взрослый  | детский

Индивидуальная тренировка с инструктором тренажерного зала  
разовая  �  55 мин  | абонемент на 5 тренировок

УСЛУГИ ТРЕНАЖЕРНОГО ЗАЛА

8 посещений, в течении 1 месяца  
взрослый  | детский

Абонемент на посещение тренажерного зала  �  1 месяц

12 посещений, в течении 1 месяца  
взрослый  | детский

28 750  |  21 250

15 000  |  6 875

20 000  |  10 000

27 500  |  18 750

24 посещений, в течении 3 месяцев  
взрослый  | детский

2 500

Посещение центра банных культур
единоразово, в будние дни
единоразово, в выходные и праздничные дни

Посещение центра банных культур для детей
от 5 до 12 лет
единоразово, в будние дни
единоразово, в выходные и праздничные дни

3 000Посещение VIP-бани  �  120  �  1 сеанс - до 8 человек

1 100Дополнительное время  �  60 мин

Индивидуальная тренировка с инструктором  �  55 мин
пилатес, силовая тренировка, функциональный тренинг  

Групповая тренировка от 3 чел  �  55 мин  �  за 1 человека
пилатес, зумба, стретчинг, функциональный тренинг и пр. 

2 000  |  8 000

2 500

2 000

1 000

500Разовое посещение тренажерного зала  �  60 минут

3 000

1 250

1 500

 2 000

Индивидуальное занятие с инструктором
по аквааэробике  �  45 мин

Скидка не распространяется на данную услугу





КРЫМСКИЕ
ТРОПЫ ЗДОРОВЬЯ

2 500Санаторий Горный  �  60 мин
индивидуальный маршрут

АРТ-ТЕРАПИЯ
800Интуитивная живопись  �  60 мин

групповая от 3-х человек  •  за 1 человека  

500Аудио-визуальная стимуляция  �  20 мин

1 200Индивидуальное занятие с хореографом  �  55 мин
восточные танцы, Rock'n'roll, Jazzo

650Групповое занятие от 3-х чел.  �  55 мин
восточные танцы, Rock'n'roll, Jazzo  •  за 1 человека  

3 500Алупкинская тропа Исары  �  180 мин
индивидуальный маршрут

5 000Солнечная тропа  �  210 мин
индивидуальный маршрут

1 000Санаторий Горный  �  60 мин
групповой маршрут (группа от 3 человек)  •  за 1 человека 

1 500Солнечная тропа, половина маршрута  �  120 мин
групповой маршрут (группа от 3 человек)  •  за 1 человека 

2 500Солнечная тропа, весь маршрут �  210 мин
групповой маршрут (группа от 3 человек)  •  за 1 человека 

2 500Парк Ливадийский дворец  �  210 мин
групповой маршрут (группа от 3 человек)  •  за 1 человека 

3 500Храм Солнца, Ильяс Кая �  300 мин
групповой маршрут (группа от 3 человек)  •  за 1 человека 

6 000Курчатовская тропа  �  150 мин
индивидуальный маршрут

6 000Тропа «Палласа»  �  240 мин
индивидуальный маршрут

2 500Парк Ливадийский дворец, Солнечная тропа  �  180 мин
групповой маршрут (группа от 3 человек)  •  за 1 человека 

3 000Алупкинская тропа Исары �  210 мин
групповой маршрут (группа от 3 человек)  •  за 1 человека 

3 000Курчатовская тропа  �  210 мин
групповой маршрут (группа от 3 человек)  •  за 1 человека 

3 500Тропа «Палласа»  �  180 мин
групповой маршрут (группа от 3 человек)  •  за 1 человека 

Скидка не распространяется на данную услугу


