
Наименование услуги

Диагностический блок

Прием (осмотр, консультация) 
врача-педиатра первичный/  
Прием (осмотр, консультация) 
врача-пульмонолога первичный,  
30 мин.

Прием (осмотр, консультация) 
врача-педиатра повторный /  
Прием (осмотр, консультация) 
врача-пульмонолога повторный,  
30 мин.

Врачебный контроль

 Общий анализ крови (CBC/Diff -  
5 фракций лейкоцитов)   

Общий анализ мочи

СОЭ (по Вестергрен)

оздоровительный блок

Посещение центра банных культур  
с 4-мя видами бань (русской, 
хаммам, инфракрасной, японских 
контрастных купелей)

Оздоровительное плавание  
в бассейнах с морской водой  
(под присмотром родителей)

Занятия в тренажерном зале  
(под присмотром родителей)

Климатотерапия

Тропа здоровья (Солнечная тропа, 
половина маршрута), группа от 3 
чел., 120 минут

Дыхательная гимнастика  
по Стрельниковой, 15 мин.

лечебный блок

Спелеотерапия, 30 мин. 3 4 5 7

Ингаляция, 10 мин. 3 4 5 7

Физиотерапия (по назначению 
врача)*, 10-20 мин. 0 2 4 5

Массаж медицинский спины  
для детей до 12 лет, 10 мин. 3 2 3 6

Массаж медицинский общий  
для детей до 12 лет, 30 мин. 2 3 4 6

Грязелечение на область 
(полукорсет) для детей до 12 лет,  
30 мин.

3 5 2 3

Грязелечение на область (корсет) 
для детей до 12 лет, 30 мин. 0 0 1 2

Ванна жемчужная "Лесная сказка" 
для детей до 12 лет, 20 мин. 2 2 2 2

Сухая углекислая ванна, 20 мин. 0 0 4 5

Индивидуальное занятие лечебной 
физкультурой, 20 мин. 1 1 2 2

Сутки 5 ночей 7 ночей 10 ночей 14 ночей

стоимость программы 4 000₽ 20 000₽ 28 000₽ 40 000₽ 56 000₽

Проживание в отеле не включено

По месту жительства возможно выполнить общие анализы крови и мочи, 
СОЭ (срок давности не более 10 дней)

*Общая магнитотерапия/лазеротерапия 10 мин./ультразвуковая терапия, ультрафонофорез, 
электрофорез, электрофорез с импульсными токами (гальванизация с лекарственными 
препаратами), электрофорез с импульсными токами (гальванизация с сакскими грязями), 
электрофорез с импульсными токами (гальванизация), дарсонвализация кожи
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